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Cuestionario 2
Gastos diarios

CARÁCTER ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL Y RESERVADO - Ley Nº 17.622
(Los datos serán publicados solamente en compilaciones de conjunto para no violar el secreto comercial Art. 10 de la Ley Nº 17.622)

Encuesta Nacional de Gastos de los Hogares 2012

Hogar Marcar con 
una cruz «X» 
si el hogar no 
gastó en la 

semana

Provincia Semana Cantidad de 
páginas 
lógicas

con datos

UPS N° de 
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N° de vivienda 
en el listado
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Alimentos y bebidas en el día que realizó la compra

• Domingo .......................................................................................................................................................... 6 y 7

• Lunes .............................................................................................................................................................. 8 y 9

• Martes ......................................................................................................................................................... 10 y 11

• Miércoles ..................................................................................................................................................... 12 y 13

• Jueves ......................................................................................................................................................... 14 y 15

• Viernes ........................................................................................................................................................ 16 y 17

• Sábado ........................................................................................................................................................ 18 y 19

Productos para la limpieza del hogar ..................................................................................................................... 20 y 21

Todas las compras de bienes y servicios que se hicieron para el hogar o para regalar. Abonados en cualquier forma 
de pago (contado, crédito, fi ado, etc.).

Los bienes recibidos como parte de pago por su trabajo. Por ejemplo:

 -Un miembro del hogar, empleado en una panadería que lleva como parte de su paga 1 kilo de pan.

Los bienes que retira de su propio negocio. Por ejemplo:

 - El dueño de un almacén que retira una lata de tomates.

 - Un hogar dueño de una fábrica de mermeladas que retira dos frascos de dulce.

Los alimentos sin elaborar, producidos en su granja o huerta o corral, para consumo del hogar o para regalar; no 
para vender. Por ejemplo: lechuga, tomates, huevos, gallinas, etc.

Los alimentos obtenidos por la pesca y la caza para consumo del hogar o para regalar; no para vender.

En este Cuestionario anotará los gastos realizados por usted y por cada uno de los miembros del hogar, durante la semana de la 
encuesta, en los siguientes bienes:

Estimado Sr. /a:

Con esta Encuesta, el Instituto Nacional de Estadística y Censos, obtendrá información importante para conocer las 

condiciones de vida de los hogares en cada una de las provincias de nuestro país.

Para ello le solicitamos completar este Cuestionario, siguiendo las instrucciones que fi guran a continuación.

Muchas gracias por su colaboración.

• Alimentos y bebidas para consumir en el hogar

• Productos para la limpieza del hogar

• Artículos de higiene, tocador, belleza y descartables

• Elementos de primeros auxilios y otros

• Medicamentos

• Producto de su huerta, de su corral, de la caza y de la pesca para el consumo del hogar

• Otras anotaciones de la semana

Los bienes recibidos como regalo o donación.

Los bienes y servicios que adquiere para realizar su actividad económica. Por ejemplo:

 - Si cocina empanadas para venderlas, no incluya los productos que compra para elaborarlas

   (tapas para empanadas, carne, etc.).

Anote cada gasto utilizando un renglón para cada bien, en la página que corresponda según el siguiente detalle:
Página

INSTRUCCIONES PARA ANOTAR LAS ADQUISICIONES DEL HOGAR

¿ QUÉ GASTOS ANOTAR ?

1) Incluya

2) No incluya

¿ DÓNDE ANOTAR ?
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¿ CÓMO COMPLETAR LAS COLUMNAS ?

1. Contado / débito: efectivo, cheque al día, tarjeta de débito, débito automático de cuenta bancaria.

2. Tickets y bonos: tickets entregados por el empleador, bonos provinciales y/o nacionales.

3. Tarjeta de crédito: pagos con tarjeta de crédito (en uno o más pagos) y débito automático con tarjeta de crédito.

4. A crédito/libreta: crédito comercial, libreta de compras, cuenta corriente comercial, cheque postdatado, compras que se descuentan por recibo 
de sueldo, compra de bienes o servicios que se adeudan por cualquier razón.

5. Recibido en pago por su trabajo: bienes que reciben los empleados de sus empleadores en pago por su trabajo (no regalos) o bienes recibidos 
en pago por el trabajo realizado por cuenta propia o patrón.

6. Retirado de su propio negocio: bienes retirados del propio negocio para consumo del hogar o para regalar.

7. Tarjetas prepagas o recargables: SUBE, Monedero, etc.

9. Otros: cualquier otra forma de pago no contemplada anteriormente.

FORMAS DE PAGO

Artículos de higiene, tocador, belleza y descartables ............................................................................................ 22 y 23

Elementos de primeros auxilios y otros ................................................................................................................. 24 y 25

Medicamentos ........................................................................................................................................................ 26 y 27

Productos de su huerta, de su corral, de la caza o la pesca para consumo del hogar ......................................... 28 y 29

Otras anotaciones de la semana: páginas para utilizar si no alcanza el espacio .................................................. 30 y 31

En la columna “¿Qué compró?”: describa con el mayor detalle posible los bienes adquiridos.

En la columna “¿Qué cantidad?” anote cantidad, tipo de envase (lata, paquete, botella, suelto, etc.) y el tamaño de los 
bienes adquiridos. Por ejemplo: 1 lata de 380 gramos, 2 botellas de 2 ½ litros, etc.

En la columna “¿Cuánto gastó?” tenga en cuenta que:

• Cuando compró un bien o servicio anote el gasto total.

• Cuando recibió un bien o servicio como parte de pago de su trabajo, anote cuánto hubiera gastado si lo hubiese 
comprado en un negocio. 

• Cuando retire un bien o servicio de su propio negocio, anote cuánto hubiera gastado si lo hubiese comprado 
en otro negocio.

En la columna “¿Cómo pagó?” tenga en cuenta las distintas formas de pago detalladas a continuación:

RECUERDE:

No tema equivocarse, puede borrar y corregir los datos registrados.

Realice sus anotaciones todos los días (desde la página 6 a la página 19).

Guarde todos los tickets, boletas, facturas, cuentas (carnicero, verdulero, etc.)

para agregar al cuestionario en el sobre adjunto.

¡MUCHAS GRACIAS!

 1. Supermercado, hipermercado
 2. Autoservicio y otros negocios con 

menos de 4 cajas
 3. Comedor / bar de fábrica, escuela, 

facultad
 4. Restaurante, bar, pizzería, heladería, 

comidas rápidas, confi tería
 5. Se lo dieron en su trabajo o lo retiró 

de su negocio
 6. Internet
    9. Otros: máquina expendedora, hospital, 

vendedor ambulante, a domicilio, etc.

Tipo de negocio

C
ó

d
ig

o

En la columna “¿Dónde compró?” tenga en cuenta los distintos lugares de compra:
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(*) Autoservicio (menos de 4 cajas), almacén, despensa, fi ambrería, art. de limpieza, kiosco, perfumería, verdulería, carnicería, mercadito, fábrica de 
pastas, pescadería, pollería, panadería, confi tería, farmacia, ferias, mercados, local de fábrica, bar, restaurante, pizzería, local de obra social, vivienda 
del vendedor, vendedor ambulante, vendedor a domicilio.

¿Cuántas veces y dónde realiza la compra de...

ArtículosCódigo

(0)

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

Pan 

Galletitas 

Harinas, fi deos secos, arroz y cereales 

Azúcar 

Aceite 

Margarina y grasas 

Té, café y yerba 

Pastas frescas 

Carnes (vacuna, ovina, cerdo etc.) 

Aves 

Pescados 

Fiambres y embutidos 

Leche 

Yogur 

Quesos 

Manteca 

Huevos 

Frutas y verduras 

Vino  

Cerveza 

Gaseosas (agua mineral, jugos, etc.) 

Congelados, (verduras, carnes, comidas preparadas)

Artículos de limpieza para el hogar 

Artículos de tocador

Indique el código Indique el códigoFila

2.01 HÁBITOS DE COMPRA Completa el Encuestador 

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

(1) (2) (3) (4)

 1. En el supermercado, (4 o 
más cajas) hipermercado

 2. En otros negocios (*)

2. ¿ Dónde compra 

habitualmente ?

C
ó

d
ig

o

C
ó

d
ig

o

1. ¿ Con qué 

frecuencia compra ?

 1. Al menos una vez por semana 
 2. Cada quince días
 3. Una vez por mes
 4. Otra frecuencia 
No compra porque...
 5. no consume Fin

 6. lo retira de su propio negocio Fin

 7. se lo regalan Fin

 8. lo retira de su huerta, corral  Fin 
 9. Ns/Nr Fin
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Habitualmente, 
¿cuántos días 
a la semana  
utiliza el 
transporte 
público?

1. Cinco días o 
más 

2. De uno a 
cuatro días 

3. No utiliza
9. Ns/Nr

Habitualmente 
(al menos una 
vez por semana) 
¿almuerza o 
cena en bares o 
restaurantes por 
esparcimiento? 

1. Sí 
2. No          
9. Ns/Nr

Habitualmente 
(al menos 
una vez por 
semana) 
¿almuerza o 
cena fuera del 
hogar en horas 
de trabajo o 
estudio?

1. Sí 
2. No

9. Ns/Nr

Habitualmente 
¿paga por esa 
comida?

1. Sí 
2. No, porque la 

recibe gratui-
tamente del 
empleador.

3. No,  porque la 
recibe gratuita-
mente en el co-
medor escolar.

4. No,  porque la 
lleva de su casa.

5. No por otras 
razones

¿Recibe alimentos 
gratuitamente 
en comedores 
comunitarios 
(clubes, iglesias, 
etc.)...

1. ...los días hábiles?
2. ...todos los días?
3. ...algunos días? 
4. No recibe
9. Ns/Nr

Transporte público y movilidadFila

Nº de 

miem-

bro

Comidas habituales fuera del hogar

Por razones de trabajo, estudio Por esparcimiento
En comedores 

comunitarios

Completa el Encuestador

2.02 HÁBITOS DE TRANSPORTE Y COMIDAS FUERA DEL HOGAR PARA CADA UNO DE LOS MIEMBROS

1

3

3

2

¿Qué medios 
de transporte 
público  utiliza 
principalmente 
(o en el que más 
gasta)?

1. Colectivo
2. Tren
3. Subte
4. Taxis y remís
5. Otros (charter, 

etc.).
6. Una combina-

ción de medios

3

5

5

4 5 6

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

PAN FRANCÉS
FIDEOS SECOS

1/2 KILO
1 PAQUETE DE 1/2 KILO

Código

de

artículo

Código de

cantidad

U.M.

(2) (6)

Cantidad

(5)

Fila Uso de ofi cina ¿Qué compró el DOMINGO? ¿Qué cantidad?

(0)

Cantidad, tipo y tamaño

del envase

(4)(3)

Descripción

Si necesita más hojas para las anotaciones correspondientes al día, pase a la página 30

2.03 ALIMENTOS Y BEBIDAS PARA CONSUMIR EN EL HOGAR

Anote el bien comprado o adquirido, describiéndolo con el mayor 
detalle posible.

¿ Qué compró el DOMINGO ?

Ejemplos:

Pan francés, arroz doble grano, asado de vaca, picadillo de carne en 
conserva, aceite de girasol, leche común, queso cuartirolo, duraznos 
frescos, arvejas en conserva, papas en bastones congeladas, pollo 
asado, empanadas de carne cocinadas, budín de pan, helado artesanal, 
bombón helado, caramelos de leche, chocolate para taza, té en saquito, 
café instantáneo, agua mineral, jugo de naranja concentrado, vino fi no, 
cerveza blanca, etc.

¿ Qué cantidad ?

Anote:
cantidad, tipo y tamaño del envase

Ejemplos:  
1/2 kg 1 bolsa de 1/2 kg
100 g 1 paquete de 500 g
2 sobres de 25 g 1 cartón de 1 litro 
1 caja de 12 unidades 1 botella de 900 cm3

2 docenas 3 sachets de 1 litro
1 lata de 200 g etc.
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DO
M

IN
GO

OBSERVACIONES

¿Cuánto gastó? ¿Cómo pagó?

(8)

Anote código Anote código

(7)

$

(9)

¿Dónde compró? (Tipo de negocio)

3,75
5,20

4
1

2
1

(30)

C
ó

d
ig

o
¿Cómo pagó?

 1. Contado/débito
 2. Tickets y bonos
 3. Tarjeta de crédito
 4. A crédito/libreta
 5. Recibido en pago por su trabajo
 6. Retirado de su propio negocio
  7. Tarjetas prepagas o recargables: 

SUBE, Monedero, etc.
  9. Otros

 1. Supermercado, hipermercado
 2. Autoservicio y otros negocios con 

menos de 4 cajas
 3. Comedor / bar de fábrica, escuela, 

facultad
 4. Restaurante, bar, pizzería, heladería, 

comidas rápidas, confi tería
 5. Se lo dieron en su trabajo o lo retiró 

de su propio negocio
 6. Internet
    9. Otros: máquina expendedora, hospital, 

vendedor ambulante, a domicilio, etc.

Tipo de negocio

C
ó

d
ig

o

TOTAL
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Si necesita más hojas para las anotaciones correspondientes al día, pase a la página 30

2.04 ALIMENTOS Y BEBIDAS PARA CONSUMIR EN EL HOGAR

Anote el bien comprado o adquirido, describiéndolo con el mayor 
detalle posible.

¿ Qué compró el LUNES ?

Ejemplos:

Pan francés, arroz doble grano, asado de vaca, picadillo de carne en 
conserva, aceite de girasol, leche común, queso cuartirolo, duraznos 
frescos, arvejas en conserva, papas en bastones congeladas, pollo 
asado, empanadas de carne cocinadas, budín de pan, helado artesanal, 
bombón helado, caramelos de leche, chocolate para taza, té en saquito, 
café instantáneo, agua mineral, jugo de naranja concentrado, vino fi no, 
cerveza blanca, etc.

¿ Qué cantidad ?

Anote:
cantidad, tipo y tamaño del envase

Ejemplos:  
1/2 kg 1 bolsa de 1/2 kg
100 g 1 paquete de 500 g
2 sobres de 25 g 1 cartón de 1 litro 
1 caja de 12 unidades 1 botella de 900 cm3

2 docenas 3 sachets de 1 litro
1 lata de 200 g etc.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

LECHE FRESCA ENTERA SACHET DE 1 LITRO

Código

de

artículo

Código de

cantidad

U.M.

(2) (6)

Cantidad

(5)

Fila Uso de ofi cina ¿Qué compró el LUNES? ¿Qué cantidad?

(0)

Cantidad, tipo y tamaño

del envase

(4)(3)

Descripción
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LU
NE

S

OBSERVACIONES

¿Cuánto gastó? ¿Cómo pagó?

(8)

Anote código Anote código

(7)

$

(9)

¿Dónde compró? (Tipo de negocio)

3,60 1 2

(30)

¿Cómo pagó?

 1. Contado/débito
 2. Tickets y bonos
 3. Tarjeta de crédito
 4. A crédito/libreta
 5. Recibido en pago por su trabajo
 6. Retirado de su propio negocio
  7. Tarjetas prepagas o recargables: 

SUBE, Monedero, etc.
  9. Otros

 1. Supermercado, hipermercado
 2. Autoservicio y otros negocios con 

menos de 4 cajas
 3. Comedor / bar de fábrica, escuela, 

facultad
 4. Restaurante, bar, pizzería, heladería, 

comidas rápidas, confi tería
 5. Se lo dieron en su trabajo o lo retiró 

de su propio negocio
 6. Internet
    9. Otros: máquina expendedora, hospital, 

vendedor ambulante, a domicilio, etc.

Tipo de negocio

C
ó

d
ig

o

TOTAL

C
ó

d
ig

o
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Si necesita más hojas para las anotaciones correspondientes al día, pase a la página 30

2.05 ALIMENTOS Y BEBIDAS PARA CONSUMIR EN EL HOGAR

Anote el bien comprado o adquirido, describiéndolo con el mayor 
detalle posible.

¿ Qué compró el MARTES ?

Ejemplos:

Pan francés, arroz doble grano, asado de vaca, picadillo de carne en 
conserva, aceite de girasol, leche común, queso cuartirolo, duraznos 
frescos, arvejas en conserva, papas en bastones congeladas, pollo 
asado, empanadas de carne cocinadas, budín de pan, helado artesanal, 
bombón helado, caramelos de leche, chocolate para taza, té en saquito, 
café instantáneo, agua mineral, jugo de naranja concentrado, vino fi no, 
cerveza blanca, etc.

¿ Qué cantidad ?

Anote:
cantidad, tipo y tamaño del envase

Ejemplos:  
1/2 kg 1 bolsa de 1/2 kg
100 g 1 paquete de 500 g
2 sobres de 25 g 1 cartón de 1 litro 
1 caja de 12 unidades 1 botella de 900 cm3

2 docenas 3 sachets de 1 litro
1 lata de 200 g etc.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

ARROZ BLANCO 1 BOLSA DE 1 KILO

Código

de

artículo

Código de

cantidad

U.M.

(2) (6)

Cantidad

(5)

Fila Uso de ofi cina ¿Qué compró el MARTES? ¿Qué cantidad?

(0)

Cantidad, tipo y tamaño

del envase

(4)(3)

Descripción
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M
AR

TE
S

OBSERVACIONES

¿Cuánto gastó? ¿Cómo pagó?

(8)

Anote código Anote código

(7)

$

(9)

¿Dónde compró? (Tipo de negocio)

5,80 1 2

(30)

¿Cómo pagó?

 1. Contado/débito
 2. Tickets y bonos
 3. Tarjeta de crédito
 4. A crédito/libreta
 5. Recibido en pago por su trabajo
 6. Retirado de su propio negocio
  7. Tarjetas prepagas o recargables: 

SUBE, Monedero, etc.
  9. Otros

 1. Supermercado, hipermercado
 2. Autoservicio y otros negocios con 

menos de 4 cajas
 3. Comedor / bar de fábrica, escuela, 

facultad
 4. Restaurante, bar, pizzería, heladería, 

comidas rápidas, confi tería
 5. Se lo dieron en su trabajo o lo retiró 

de su propio negocio
 6. Internet
    9. Otros: máquina expendedora, hospital, 

vendedor ambulante, a domicilio, etc.

Tipo de negocio

C
ó

d
ig

o

TOTAL

C
ó

d
ig

o
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Si necesita más hojas para las anotaciones correspondientes al día, pase a la página 30

2.06 ALIMENTOS Y BEBIDAS PARA CONSUMIR EN EL HOGAR

Anote el bien comprado o adquirido, describiéndolo con el mayor 
detalle posible.

¿ Qué compró el MIÉRCOLES ?

Ejemplos:

Pan francés, arroz doble grano, asado de vaca, picadillo de carne en 
conserva, aceite de girasol, leche común, queso cuartirolo, duraznos 
frescos, arvejas en conserva, papas en bastones congeladas, pollo 
asado, empanadas de carne cocinadas, budín de pan, helado artesanal, 
bombón helado, caramelos de leche, chocolate para taza, té en saquito, 
café instantáneo, agua mineral, jugo de naranja concentrado, vino fi no, 
cerveza blanca, etc.

¿ Qué cantidad ?

Anote:
cantidad, tipo y tamaño del envase

Ejemplos:  
1/2 kg 1 bolsa de 1/2 kg
100 g 1 paquete de 500 g
2 sobres de 25 g 1 cartón de 1 litro 
1 caja de 12 unidades 1 botella de 900 cm3

2 docenas 3 sachets de 1 litro
1 lata de 200 g etc.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

ACEITE DE GIRASOL 1 BOTELLA DE 900 cm3

Código

de

artículo

Código de

cantidad

U.M.

(2) (6)

Cantidad

(5)

Fila Uso de ofi cina ¿Qué compró el MIÉRCOLES? ¿Qué cantidad?

(0)

Cantidad, tipo y tamaño

del envase

(4)(3)

Descripción
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M
IÉ

RC
OL

ES

OBSERVACIONES

¿Cuánto gastó? ¿Cómo pagó?

(8)

Anote código Anote código

(7)

$

(9)

¿Dónde compró? (Tipo de negocio)

4,15 1 2

(30)

¿Cómo pagó?

 1. Contado/débito
 2. Tickets y bonos
 3. Tarjeta de crédito
 4. A crédito/libreta
 5. Recibido en pago por su trabajo
 6. Retirado de su propio negocio
  7. Tarjetas prepagas o recargables: 

SUBE, Monedero, etc.
  9. Otros

 1. Supermercado, hipermercado
 2. Autoservicio y otros negocios con 

menos de 4 cajas
 3. Comedor / bar de fábrica, escuela, 

facultad
 4. Restaurante, bar, pizzería, heladería, 

comidas rápidas, confi tería
 5. Se lo dieron en su trabajo o lo retiró 

de su propio negocio
 6. Internet
    9. Otros: máquina expendedora, hospital, 

vendedor ambulante, a domicilio, etc.

Tipo de negocio

C
ó

d
ig

o

TOTAL

C
ó

d
ig

o
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Si necesita más hojas para las anotaciones correspondientes al día, pase a la página 30

2.07 ALIMENTOS Y BEBIDAS PARA CONSUMIR EN EL HOGAR

Anote el bien comprado o adquirido, describiéndolo con el mayor 
detalle posible.

¿ Qué compró el JUEVES ?

Ejemplos:

Pan francés, arroz doble grano, asado de vaca, picadillo de carne en 
conserva, aceite de girasol, leche común, queso cuartirolo, duraznos 
frescos, arvejas en conserva, papas en bastones congeladas, pollo 
asado, empanadas de carne cocinadas, budín de pan, helado artesanal, 
bombón helado, caramelos de leche, chocolate para taza, té en saquito, 
café instantáneo, agua mineral, jugo de naranja concentrado, vino fi no, 
cerveza blanca, etc.

¿ Qué cantidad ?

Anote:
cantidad, tipo y tamaño del envase

Ejemplos:  
1/2 kg 1 bolsa de 1/2 kg
100 g 1 paquete de 500 g
2 sobres de 25 g 1 cartón de 1 litro 
1 caja de 12 unidades 1 botella de 900 cm3

2 docenas 3 sachets de 1 litro
1 lata de 200 g etc.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

AGUA MINERAL 1 BOTELLA DE 2 LITROS

Código

de

artículo

Código de

cantidad

U.M.

(2) (6)

Cantidad

(5)

Fila Uso de ofi cina ¿Qué compró el JUEVES? ¿Qué cantidad?

(0)

Cantidad, tipo y tamaño

del envase

(4)(3)

Descripción
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JU
EV

ES

OBSERVACIONES

¿Cuánto gastó? ¿Cómo pagó?

(8)

Anote código Anote código

(7)

$

(9)

¿Dónde compró? (Tipo de negocio)

5 1 1

(30)

¿Cómo pagó?

 1. Contado/débito
 2. Tickets y bonos
 3. Tarjeta de crédito
 4. A crédito/libreta
 5. Recibido en pago por su trabajo
 6. Retirado de su propio negocio
  7. Tarjetas prepagas o recargables: 

SUBE, Monedero, etc.
  9. Otros

 1. Supermercado, hipermercado
 2. Autoservicio y otros negocios con 

menos de 4 cajas
 3. Comedor / bar de fábrica, escuela, 

facultad
 4. Restaurante, bar, pizzería, heladería, 

comidas rápidas, confi tería
 5. Se lo dieron en su trabajo o lo retiró 

de su propio negocio
 6. Internet
    9. Otros: máquina expendedora, hospital, 

vendedor ambulante, a domicilio, etc.

Tipo de negocio

C
ó

d
ig

o

TOTAL

C
ó

d
ig

o
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Si necesita más hojas para las anotaciones correspondientes al día, pase a la página 30

2.08 ALIMENTOS Y BEBIDAS PARA CONSUMIR EN EL HOGAR

Anote el bien comprado o adquirido, describiéndolo con el mayor 
detalle posible.

¿ Qué compró el VIERNES ?

Ejemplos:

Pan francés, arroz doble grano, asado de vaca, picadillo de carne en 
conserva, aceite de girasol, leche común, queso cuartirolo, duraznos 
frescos, arvejas en conserva, papas en bastones congeladas, pollo 
asado, empanadas de carne cocinadas, budín de pan, helado artesanal, 
bombón helado, caramelos de leche, chocolate para taza, té en saquito, 
café instantáneo, agua mineral, jugo de naranja concentrado, vino fi no, 
cerveza blanca, etc.

¿ Qué cantidad ?

Anote:
cantidad, tipo y tamaño del envase

Ejemplos:  
1/2 kg 1 bolsa de 1/2 kg
100 g 1 paquete de 500 g
2 sobres de 25 g 1 cartón de 1 litro 
1 caja de 12 unidades 1 botella de 900 cm3

2 docenas 3 sachets de 1 litro
1 lata de 200 g etc.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

EMPANADAS DE CARNE COCINADAS 1 DOCENA

Código

de

artículo

Código de

cantidad

U.M.

(2) (6)

Cantidad

(5)

Fila Uso de ofi cina ¿Qué compró el VIERNES? ¿Qué cantidad?

(0)

Cantidad, tipo y tamaño

del envase

(4)(3)

Descripción
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VI
ER

NE
S

OBSERVACIONES

¿Cuánto gastó? ¿Cómo pagó?

(8)

Anote código Anote código

(7)

$

(9)

¿Dónde compró? (Tipo de negocio)

36 1 4

(30)

¿Cómo pagó?

 1. Contado/débito
 2. Tickets y bonos
 3. Tarjeta de crédito
 4. A crédito/libreta
 5. Recibido en pago por su trabajo
 6. Retirado de su propio negocio
  7. Tarjetas prepagas o recargables: 

SUBE, Monedero, etc.
  9. Otros

 1. Supermercado, hipermercado
 2. Autoservicio y otros negocios con 

menos de 4 cajas
 3. Comedor / bar de fábrica, escuela, 

facultad
 4. Restaurante, bar, pizzería, heladería, 

comidas rápidas, confi tería
 5. Se lo dieron en su trabajo o lo retiró 

de su propio negocio
 6. Internet
    9. Otros: máquina expendedora, hospital, 

vendedor ambulante, a domicilio, etc.

Tipo de negocio

C
ó

d
ig

o

TOTAL

C
ó

d
ig

o
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Si necesita más hojas para las anotaciones correspondientes al día, pase a la página 30

2.09 ALIMENTOS Y BEBIDAS PARA CONSUMIR EN EL HOGAR

Anote el bien comprado o adquirido, describiéndolo con el mayor 
detalle posible.

¿ Qué compró el SÁBADO ?

Ejemplos:

Pan francés, arroz doble grano, asado de vaca, picadillo de carne en 
conserva, aceite de girasol, leche común, queso cuartirolo, duraznos 
frescos, arvejas en conserva, papas en bastones congeladas, pollo 
asado, empanadas de carne cocinadas, budín de pan, helado artesanal, 
bombón helado, caramelos de leche, chocolate para taza, té en saquito, 
café instantáneo, agua mineral, jugo de naranja concentrado, vino fi no, 
cerveza blanca, etc.

¿ Qué cantidad ?

Anote:
cantidad, tipo y tamaño del envase

Ejemplos:  
1/2 kg 1 bolsa de 1/2 kg
100 g 1 paquete de 500 g
2 sobres de 25 g 1 cartón de 1 litro 
1 caja de 12 unidades 1 botella de 900 cm3

2 docenas 3 sachets de 1 litro
1 lata de 200 g etc.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

ASADO DE VACA 1 KILO

Código

de

artículo

Código de

cantidad

U.M.

(2) (6)

Cantidad

(5)

Fila Uso de ofi cina ¿Qué compró el SÁBADO? ¿Qué cantidad?

(0)

Cantidad, tipo y tamaño

del envase

(4)(3)

Descripción
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SÁ
BA

DO

OBSERVACIONES

¿Cuánto gastó? ¿Cómo pagó?

(8)

Anote código Anote código

(7)

$

(9)

¿Dónde compró? (Tipo de negocio)

22,50 1 2

(30)

¿Cómo pagó?

 1. Contado/débito
 2. Tickets y bonos
 3. Tarjeta de crédito
 4. A crédito/libreta
 5. Recibido en pago por su trabajo
 6. Retirado de su propio negocio
  7. Tarjetas prepagas o recargables: 

SUBE, Monedero, etc.
  9. Otros

 1. Supermercado, hipermercado
 2. Autoservicio y otros negocios con 

menos de 4 cajas
 3. Comedor / bar de fábrica, escuela, 

facultad
 4. Restaurante, bar, pizzería, heladería, 

comidas rápidas, confi tería
 5. Se lo dieron en su trabajo o lo retiró 

de su propio negocio
 6. Internet
    9. Otros: máquina expendedora, hospital, 

vendedor ambulante, a domicilio, etc.

Tipo de negocio

C
ó

d
ig

o

TOTAL

C
ó

d
ig

o
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2.10 PRODUCTOS PARA LA LIMPIEZA DEL HOGAR

Anote el bien comprado o adquirido, describiéndolo con el mayor 
detalle posible.

¿ Qué compró DURANTE LA SEMANA ?

Ejemplos:

Jabón en polvo, jabón en pan, detergente, lavavajilla, polvo limpiador, 
líquido desengrasante, limpiavidrios, suavizante, lavandina, desinfectante 
líquido, limpiainodoros, destapacañerías, cucarachicida líquido, cebos, 
hormiguicida, naftalinas, cera, brillo para piso, limpiametales, lustre para 
piso, guantes de goma, fósforos, bolsas de residuos, etc.

¿ Qué cantidad ?

Anote:
cantidad, tipo y tamaño del envase

Ejemplos:  

1 litro

1 caja de 8 unidades
1 lata de 1 litro
1 aerosol de 440 cm3

Suelto: 5 litros, etc.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

DETERGENTE LÍQUIDO ENVASE DE 750 cm3

Código

de

artículo

Código de

cantidad

U.M.

(2) (6)

Cantidad

(5)

Fila Uso de ofi cina ¿Qué compró DURANTE LA SEMANA? ¿Qué cantidad?

(0)

Cantidad, tipo y tamaño

del envase

(4)(3)

Descripción
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LI
M

PI
EZ

A 
DE

L 
HO

GA
R

OBSERVACIONES

¿Cuánto gastó? ¿Cómo pagó?

(8)

Anote código Anote código

(7)

$

(9)

¿Dónde compró? (Tipo de negocio)

4,70 2 1

(30)

¿Cómo pagó?

 1. Contado/débito
 2. Tickets y bonos
 3. Tarjeta de crédito
 4. A crédito/libreta
 5. Recibido en pago por su trabajo
 6. Retirado de su propio negocio
  7. Tarjetas prepagas o recargables: 

SUBE, Monedero, etc.
  9. Otros

 1. Supermercado, hipermercado
 2. Autoservicio y otros negocios con 

menos de 4 cajas
 3. Comedor / bar de fábrica, escuela, 

facultad
 4. Restaurante, bar, pizzería, heladería, 

comidas rápidas, confi tería
 5. Se lo dieron en su trabajo o lo retiró 

de su propio negocio
 6. Internet
    9. Otros: máquina expendedora, hospital, 

vendedor ambulante, a domicilio, etc.

Tipo de negocio

C
ó

d
ig

o

TOTAL

C
ó

d
ig

o
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2.11 ARTÍCULOS DE HIGIENE, TOCADOR, BELLEZA Y DESCARTABLES

Anote el bien comprado o adquirido, describiéndolo con el mayor 
detalle posible.

¿ Qué compró DURANTE LA SEMANA ?

Ejemplos:

Cepillo de dientes, dentífrico, champú, crema de enjuague, desodorante, 
jabón de tocador, talco, tintura para el pelo, perfume, quitaesmalte, 
delineador, lápiz labial, crema depilatoria, pañales descartables para 
bebé, pañuelos descartables, papel higiénico, toallas sanitarias, hoja de 
afeitar descartable, etc.

¿ Qué cantidad ?

Anote:
cantidad, tipo y tamaño del envase

Ejemplos:

1 paquete de 24 unidades

Frasco de 400 cm3

Frasco de 50 cm3

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

CHAMPÚ
DENTÍFRICO

1 ENVASE DE 400 cm3

1 ENVASE DE 200 cm3

Código

de

artículo

Código de

cantidad

U.M.

(2) (6)

Cantidad

(5)

Fila Uso de ofi cina ¿Qué compró el DOMINGO? ¿Qué cantidad?

(0)

Cantidad, tipo y tamaño

del envase

(4)(3)

Descripción
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 H
IG

IE
NE

, T
OC

AD
OR

 
BE

LL
EZ

A 
Y 

DE
SC

AR
TA

BL
ES

C
ó

d
ig

o

OBSERVACIONES

¿Cuánto gastó? ¿Cómo pagó?

(8)

Anote código Anote código

(7)

$

(9)

¿Dónde compró? (Tipo de negocio)

10,50
8,30

1
4

1
2

(30)

¿Cómo pagó?

 1. Contado/débito
 2. Tickets y bonos
 3. Tarjeta de crédito
 4. A crédito/libreta
 5. Recibido en pago por su trabajo
 6. Retirado de su propio negocio
  7. Tarjetas prepagas o recargables: 

SUBE, Monedero, etc.
  9. Otros

 1. Supermercado, hipermercado
 2. Autoservicio y otros negocios con 

menos de 4 cajas
 3. Comedor / bar de fábrica, escuela, 

facultad
 4. Restaurante, bar, pizzería, heladería, 

comidas rápidas, confi tería
 5. Se lo dieron en su trabajo o lo retiró 

de su propio negocio
 6. Internet
    9. Otros: máquina expendedora, hospital, 

vendedor ambulante, a domicilio, etc.

Tipo de negocio

C
ó

d
ig

o

TOTAL
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

ALGODÓN
ALCOHOL MEDICINAL

1 PAQUETE DE 200 gr
1 BOTELLA DE 500 cm3

Código

de

artículo

Código de

cantidad

U.M.

(2) (6)

Cantidad

(5)

Fila Uso de ofi cina ¿Qué compró DURANTE LA SEMANA? ¿Qué cantidad?

(0)

Cantidad, tipo y tamaño

del envase

(4)(3)

Descripción

Anote el bien comprado o adquirido, describiéndolo con el mayor 
detalle posible.

¿ Qué compró DURANTE LA SEMANA ?

Ejemplos:

Algodón, alcohol, fl uidos para limpieza de lentes, curitas, vendas, gasas, 
termómetro, etc.

¿ Qué cantidad ?

Anote:
cantidad, tipo y tamaño del envase

Ejemplos:

1 paquete de 100 gr
Frasco de 400 cm3

Frasco de 50 cm3

Caja de 10 unidades

2.12 ELEMENTOS DE PRIMEROS AUXILIOS Y OTROS
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PR
IM

ER
OS

 A
UX

IL
IO

S

OBSERVACIONES

¿Cuánto gastó? ¿Cómo pagó?

(8)

Anote código Anote código

(7)

$

(9)

¿Dónde compró? (Tipo de negocio)

6,70
7,10

1
4

2
2

(30)

¿Cómo pagó?

 1. Contado/débito
 2. Tickets y bonos
 3. Tarjeta de crédito
 4. A crédito/libreta
 5. Recibido en pago por su trabajo
 6. Retirado de su propio negocio
  7. Tarjetas prepagas o recargables: 

SUBE, Monedero, etc.
  9. Otros

 1. Supermercado, hipermercado
 2. Autoservicio y otros negocios con 

menos de 4 cajas
 3. Comedor / bar de fábrica, escuela, 

facultad
 4. Restaurante, bar, pizzería, heladería, 

comidas rápidas, confi tería
 5. Se lo dieron en su trabajo o lo retiró 

de su propio negocio
 6. Internet
    9. Otros: máquina expendedora, hospital, 

vendedor ambulante, a domicilio, etc.

Tipo de negocio

C
ó

d
ig

o

TOTAL

C
ó

d
ig

o
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

DOLOR MUSCULAR NODOLOR
FIEBRE   NOFIEBRE

15 COMPRIMIDOS DE 50 MG
10 COMPRIMIDOS DE 400 MG

Código

de

artículo

Código de

cantidad

U.M.

(2) (6)

Cantidad

(5)

Fila Uso de ofi cina ¿Qué compró DURANTE LA SEMANA? ¿Qué cantidad?

(0)

Cantidad, tipo y tamaño

del envase

(4)(3)

Describa la dolencia o 

enfermedad / suplemento 

dietario

Nombre del medicamento

Anote el bien comprado o adquirido, describiéndolo con el mayor 
detalle posible.

¿ Qué compró DURANTE LA SEMANA ?

Ejemplos:

Dolencia: Alergia, diabetes, presión, fi ebre o dolor, alimento para lactantes 
(leche fortifi cada), etc.

Nombres: Nodolor, Aspri, Cardio-10, etc.

¿ Qué cantidad ?

Anote:
cantidad, tipo y tamaño del envase

Ejemplos:  

1 caja de 20 comprimidos
1 caja de 6 ampollas inyectables
Pomada de 100 g
etc.

2.13 MEDICAMENTOS
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M
ED

IC
AM

EN
TO

S

1. Más del
 50%
2. 50%
3. Menos del 
 50 %
9. Ns/Nr

¿Cuánto le 

desconta-

ron?C
ó

d
ig

o

1. La obra social
2. PAMI
3. El prepago o
 mutual
4. Su empleador
5.  La farmacia
6. El sector
 público
7. Otro
9. Ns/Nr

¿Quién se 

hizo cargo del 

descuento?C
ó

d
ig

o

¿Valor pagado? ¿Cómo pagó?

(8)

Anote código

(7)

$

(9) (11)

Anote código

(27) (12)

Anote código Anote código

¿Le hicieron 

algún 

descuento?

¿Cuánto le

descontaron?

¿Quién se hizo

cargo?

28,40
7,40

1
2

2
2

1
1

2
3

3
3

1. Sí
3. No  Fin

9. Ns/Nr  Fin

¿Le hicie-

ron algún 

descuento?C
ó

d
ig

o

¿Cómo pagó?

 1. Contado/débito
 2. Tickets y bonos
 3. Tarjeta de crédito
 4. A crédito/libreta
 5. Recibido en pago por su trabajo
 6. Retirado de su propio negocio
  7. Tarjetas prepagas o recargables: 

SUBE, Monedero, etc.
  9. Otros

 1. Supermercado, hipermercado
 2. Autoservicio y otros negocios con 

menos de 4 cajas
 3. Comedor / bar de fábrica, escuela, 

facultad
 4. Restaurante, bar, pizzería, heladería, 

comidas rápidas, confi tería
 5. Se lo dieron en su trabajo o lo retiró 

de su propio negocio
 6. Internet
    9. Otros: máquina expendedora, hospital, 

vendedor ambulante, a domicilio, etc.

Tipo de negocio

C
ó

d
ig

o

C
ó

d
ig

o

Anote código

¿Dónde compró? (Tipo de negocio)

TOTAL

Fin

Fin
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2.14 PRODUCTOS DE SU HUERTA, DE SU CORRAL, DE LA CAZA Y DE LA PESCA, PARA CONSUMO DEL HOGAR

En esta página Ud. anotará los alimentos que retiró de su huerta y 
corral y los que recolectó, caza, pesca para el consumo del hogar 
durante la semana de la encuesta.

¿Qué consumió? ¿Qué cantidad?

Ejemplos:

1 kilo
100 gramos
3 unidades
2 docenas

Valor estimado

Anote el valor de los 
bienes al precio que 
pagaría si lo comprara en 
un negocio.

TOTAL

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

TOMATES
ZANAHORIAS

LUNES
MARTES

2 KILOS
3 KILOS

11,50
12

Código

de

artículo

Código de

cantidad

U.M.

(2) (6)

Cantidad

(5)

Fila Uso de ofi cina ¿Qué consumió? ¿Qué cantidad?
Valor 

estimado

(0) (4) (7)(3)(1)

Anote día

Descripción $
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PRODUCTOS DE SU HUERTA, DE SU CORRAL, DE LA CAZA Y DE LA PESCA, PARA CONSUMO DEL HOGAR

PR
OD

UC
TO

S

En esta página Ud. anotará los alimentos que retiró de su huerta y 
corral y los que recolectó, caza, pesca para el consumo del hogar 
durante la semana de la encuesta.

¿Qué consumió? ¿Qué cantidad?

Ejemplos:

1 kilo
100 gramos
3 unidades
2 docenas

Valor estimado

Anote el valor de los 
bienes al precio que 
pagaría si lo comprara en 
un negocio.

TOTAL

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

Código

de

artículo

Código de

cantidad

U.M.

(2) (6)

Cantidad

(5)

Fila Uso de ofi cina ¿Qué consumió? ¿Qué cantidad?
Valor 

estimado

(0) (4) (7)(3)(1)

Anote día

Descripción $
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2.15 OTRAS ANOTACIONES DE LA SEMANA

Utilizar para anotar cuando no le alcanzó el espacio 
asignado en las páginas anteriores.

¿Qué compró? ¿Qué cantidad?

Anote:
cantidad, tipo y tamaño del envase

Ejemplos:

1/2 kg 1 bolsa de 1/2 kg 
100 g 1 paquete de 500 g
2 sobres de 25 g 1 cartón de 1 litro 
1 caja de 12 unidades 1 botella de 900 cm3

2 docenas 3 sachets de 1 litro
1 lata de 200 g 1 frasco de 80 g etc.
1 aerosol de 440 cm3

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

Código

de

artículo

Código de

cantidad

U.M.

(2) (6)

Cantidad

(5)

Fila Uso de ofi cina ¿Qué compró? ¿Qué cantidad?

(0)

Cantidad, tipo y tamaño

del envase

(4)(3)(1)

Descripción

Completar 
las dos 
páginas

Anote día
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Completar 
las dos 
páginas

OBSERVACIONES

¿Cuánto gastó? ¿Cómo pagó?

(8)

Anote código

(7)

$

(9)

Anote código

(30)

Fila

(0)

TOTAL

¿Dónde compró? (Tipo de negocio)

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

 1. Supermercado, hipermercado
 2. Autoservicio y otros negocios con 

menos de 4 cajas
 3. Comedor / bar de fábrica, escuela, 

facultad
 4. Restaurante, bar, pizzería, heladería, 

comidas rápidas, confi tería
 5. Se lo dieron en su trabajo o lo retiró 

de su propio negocio
 6. Internet
    9. Otros: máquina expendedora, hospital, 

vendedor ambulante, a domicilio, etc.

Tipo de negocio

C
ó

d
ig

o

¿Cómo pagó?

 1. Contado/débito
 2. Tickets y bonos
 3. Tarjeta de crédito
 4. A crédito/libreta
 5. Recibido en pago por su trabajo
 6. Retirado de su propio negocio
  7. Tarjetas prepagas o recargables: 

SUBE, Monedero, etc.
  9. Otros

C
ó

d
ig

o



RECORDATORIO DE GASTOS DIARIOS DEL HOGAR (ejemplos)

Cereales y derivados

Harina de maíz Tortas Pan integral
Harina de soja Galletas Pan de trigo
Harina de trigo Arroz
Avena Pastas alimenticias

HARINA

Legumbres

Arvejas Garbanzos
Lentejas Porotos

Huevos

Huevos de gallina 
Huevos de codorniz

Azúcares, dulces y golosinas

Azúcar Chocolates Alfajores
Mermeladas Confi turas 
Helados Dulce de batata 
Caramelos Dulce de membrillo

Aceites y grasas

Aceite mezcla Grasa porcina
Aceite de girasol Grasa vacuna
Aceite de maiz Margarina
Aceite de soja Otros aceites

ACEITE

Leche y productos lácteos

Leche entera Queso cuartirolo Dulce de leche
Leche descremada Queso port salut Yogur
Leche en polvo Postres lácteos Queso sardo
Leche larga vida Crema de leche

Carne vacuna

Asado Nalga Hígado 
Bife angosto Cuadril Mondongo 
Carnaza común Falda Lengua
Carne picada Hamburguesas de carne  

Embutidos y procesados en base a carnes

Jamón cocido Chorizo fresco Morcilla 
Bondiola Carnes en conserva Salchicha 
Salame Picadillo de carne 
Mortadela Paté de foie  

Carne de ave

Pollo Suprema rebozada  
Menudencias de ave Hamburguesas de pollo  
Otras aves Patitas, formitas, etc.

Otros productos alimenticios

Sal fi na Ketchup Mayonesa 
Ají molido Polvo para hornear Mostaza 
Pimienta Polvo para postre Vinagre
Orégano Caldos concentrados Hielo

Carne porcina y ovina

Lechón Capón  
Paleta de cerdo Patita de cerdo 
Pechito de cerdo Cabeza de cerdo 
Cordero

Bebidas no alcohólicas

Café Agua mineral Gaseosas 
Té Soda Jugos
Yerba Aperitivos sin alcohol 
Cacao Refresco en polvo

Pescados y mariscos

Merluza Atún en conserva Calamares 
Pejerrey Caballa en coserva Almejas
Surubí Sardinas en conserva Langostinos
Lenguado Mariscos en conserva Mejillones

Bebidas alcohólicas

Vino tinto Cerveza Whisky 
Vino dulce Sidra Ginebra
Vino espumante Aperitivos con alcohol Licores

Artículos de higiene, tocador, belleza y descartables

Champú Lápiz labial Papel higiénico
Jabón de tocador Tintura Perfume
Talco Hoja de afeitar  
Desodorante Cera depilatoria 

Productos medicinales y farmacéuticos

Analgésicos Insulina  
Antifebril Jarabe para la tos 
Anticonceptivos Dermatológicos 
Cardiácos Leche fortifi cada para bebé 

LECHE

VINO

Verduras y hortalizas

Apio Ajo Berenjena
Papas Zanahoria Lechuga
Batata Acelga Tomate
Cebolla Espinaca Colifl or

Frutas

Banana Durazno Melón
Manzana Pera Sandía
Naranja Uva Mandarina

Productos para la limpieza del hogar

Detergente Insecticida Limpia horno
Lavandina Limpia muebles Limpia vidrios
Jabón en polvo Guantes de goma Pomada
Jabón en pan Bolsas de residuos Fósforos
Cera Polvo limpiador Escobillón

Elementos de primeros auxilios y otros

Algodón Vendas  
Termómetro Gasas 
Jeringas Cinta adhesiva 
Alcohol Curitas 


