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Dosier estadístico en conmemoración del

113° Día Internacional de la Mujer

8 de marzo de 2024.

En conmemoración del 113° Día Internacional de la Mujer, el INDEC presenta un nuevo dosier estadístico con el 

propósito de visibilizar la dinámica demográfica, las desigualdades existentes entre mujeres y varones y la 

consecuente acumulación de desventajas. Estos fenómenos se manifiestan en una mayor sobrevida de las 

mujeres respecto de los varones y una creciente presencia relativa femenina entre los grupos de edad más 

avanzada y entre la población migrante.

En esta oportunidad, y con base en la reciente publicación de los datos del Censo Nacional de Población, 

Hogares y Viviendas 2022, se describe y analiza la posición de las mujeres en distintos ámbitos que hacen a la 

vida en sociedad. Específicamente, se da cuenta de temáticas asociadas con el envejecimiento, la inserción 

ocupacional y el nivel educativo, como así también la atención de la salud.

Las mujeres alcanzan niveles de educación formal más altos que los varones; sin embargo, esto no garantiza una 

mayor participación en el mercado laboral. Cuando tienen una ocupación, las mujeres tienden a asumir acuerdos 

laborales en puestos de decisión en menor medida que los varones y, si acceden a esos espacios, necesitan 

contar con mayores niveles educativos y perciben ingresos más bajos que estos. Lo que sucede en el mercado 

laboral está relacionado con la mayor responsabilidad de las mujeres en tareas domésticas y de cuidado de niñas y 

niños al interior de sus hogares y se refleja en la etapa de retiro: las mujeres en edad de jubilarse acceden en 

menor medida que los varones al beneficio previsional.
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Perfil demográfico

1. Perfil demográfico
En la Argentina, la población 

registra una mayor presencia 

relativa de mujeres, es decir, 

está feminizada. Esta situación 

es producto de cambios 

demográficos, principalmente 

asociados a una mayor sobrevida 

de las mujeres y, en menor 

medida, a flujos inmigratorios 

más feminizados. Este proceso 

presenta diferencias entre las 

distintas jurisdicciones 

que integran el país.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Programa de Análisis 
Demográfico, obtenidos del Tercer Censo Nacional de la República Argentina 1914 y del Censo Nacional de 
Población, Hogares y Viviendas 2022. Resultados definitivos.

Mapa 1. Índice de feminidad, por jurisdicción. Total del país. Años 1914 y 2022
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Situación relativa

Cantidad de mujeres
por cada 100 varones

 En 1914, solo 6 provincias (Catamarca, Corrientes,

La Rioja, San Juan, San Luis y Santiago del Estero)

presentaban índices de feminidad que superaban las

100 mujeres por cada 100 varones. Para 2022, 

todas las provincias se encuentran en esta situación.
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Perfil demográfico

En 2022 la edad mediana de la población de la Argentina alcanzó los 32 años, 

es decir, 13 años más que la registrada en 1869. La menor edad mediana del 

último tercio del siglo XIX se relacionaba con la mayor proporción de población 

joven, mientras que su incremento actual está explicado por el aumento de la 

esperanza de vida al nacer y el consecuente envejecimiento de la población.

El envejecimiento demográfico, 

como proceso de largo plazo, 

es producto del descenso de la 

fecundidad, de las migraciones 

y, en menor medida, de la baja 

de la mortalidad. Tiene como 

resultado el aumento del peso 

relativo de la población de 

edades avanzadas en 

detrimento de las más jóvenes. 

La mayor sobrevida de las 

mujeres contribuye a la 

feminización de este proceso.

Gráfico 1.1 Edad mediana de la población. Total del país. Años 1869-2022

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de los resultados definitivos de los Censos Nacionales de Población de 1869-2022.
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Perfil demográfico

El cambio en la forma de la pirámide poblacional da cuenta del envejecimiento de la sociedad 

con la feminización de la vejez y la disminución del peso relativo de niñas, niños y adolescentes. 

El flujo migratorio, de gran importancia hasta mediados del siglo XX, redujo su intensidad 

y modificó su composición por sexo. 

Gráfico 1.2 Estructura de la población, por sexo, grupo de edad y lugar de nacimiento. Total del país. Años 1914, 1947 y 2022 

Nota: para el CNPHyV 2022, de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con los estándares de calidad estadística requeridos por el INDEC, la categoría X de las 
respuestas a la pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.

Fuente: INDEC, elaborado con base en los resultados de los Censos de 1914, 1947 y 2022.
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Perfil demográfico

Gráfico 1.3 Distribución porcentual de la población en viviendas particulares nacida en otro país, por sexo. Total del país.  
Años 1869-2022   

Nota: para el caso del Censo 2022, de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con los estándares de 
calidad estadística requeridos por el INDEC, la categoría X de las respuestas a la pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres 
y varones.

Fuente: INDEC, Censos nacionales de población 1869-2022.
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Históricamente, la Argentina  

ha sido un país receptor de 

población migrante. Sin 

embargo, el perfil de las 

personas que arribaron ha 

cambiado a lo largo del tiempo. 

Mientras que, a principios del 

siglo XX, llegaban en mayor 

medida varones en edades 

centrales, en el siglo XXI se 

observa un proceso de 

feminización de la inmigración. 

Mientras en 1869 solo 29 de cada 100 personas 

nacidas en otro país eran mujeres; 

en 2022 se registraron 55 de cada 100.
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Perfil demográfico

Gráfico 1.4 Distribución porcentual de la población, por sexo registrado al nacer y grupo étnico. Total del país. Año 2022

Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con los estándares de calidad estadística requeridos 
por el INDEC, la categoría X de las respuestas a la pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. 
Resultados definitivos.
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En la Argentina, 

162.262 mujeres162.262 mujeres
se reconocen 

afrodescendientes y 

674.455 mujeres674.455 mujeres
se reconocen indígenas.

 Mientras las primeras 

representan el 0,7% del total 

de mujeres, las segundas 

alcanzan el 2,8%.

Las mujeres representan el 53,6% de la población afrodescendiente 

y el 51,6% de la población perteneciente a pueblos indígenas.
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Perfil demográfico

Gráfico 1.5a Distribución porcentual de la población que se reconoce afrodescendiente,  
por sexo registrado al nacer y grandes grupos de edad. Total del país. Año 2022

Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con 
los estándares de calidad estadística requeridos por el INDEC, la categoría X de las respuestas a la pregunta 
por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional 
de Población, Hogares y Viviendas 2022. Resultados definitivos. 
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Gráfico 1.5b Distribución porcentual de la población que se reconoce indígena o 
descendiente de pueblos indígenas u originarios, por sexo registrado 
al nacer y grandes grupos de edad. Total del país. Año 2022

Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir 
con los estándares de calidad estadística requeridos por el INDEC, la categoría X de las respuestas a la 
pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.

Fuente: INDEC, Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022.
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Perfil demográfico

Gráfico 1.6 Jefatura del hogar y del núcleo conyugal, por sexo. Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2023

(1) Estimación con coeficiente de variación entre 10% y 20%.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano.
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Perfil educativo y trayectorias escolares

Gráfico 2.1 Tasa de asistencia escolar de la población de 6 a 24 años, por sexo registrado al nacer y grupo de edad. 
Total del país. Año 2022 

Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con los estándares de calidad estadística requeridos 
por el INDEC, la categoría X de las respuestas a la pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. 
Resultados definitivos.
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que sus pares varones.

2. Perfil educativo y trayectorias escolares de las mujeres

Entre los 18 y los 24 años, las mujeres presentan tasas de asistencia 

 al sistema educativo formal más elevadas que los varones.
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Perfil educativo y trayectorias escolares

Gráfico 2.2 Esperanza de vida escolar, por sexo registrado al nacer. Total del país. Años 2001-2022 

Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con los estándares de calidad estadística requeridos por 
el INDEC, la categoría X de las respuestas a la pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.  

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. 
Resultados definitivos.

La esperanza de vida escolar refleja la 

cantidad de años totales que se prevé 

que una niña o un niño podría pasar 

dentro del sistema educativo formal.  

En los niveles de educación  

obligatoria (primaria y secundaria)  

no se observan diferencias entre  

varones y mujeres.
12,0

12,3

12,5

11,8

12,1

12,3

11,4

11,6

11,8

12,0

12,2

12,4

12,6

12,8

2001 2010 2022

A
ño

s 
en

 e
d

uc
ac

ió
n

Año

Mujeres Varones



12 DOSIER ESTADÍSTICO. Marzo de 2024

Perfil educativo y trayectorias escolares

Gráfico 2.3a Máximo nivel educativo alcanzado por la población de 25 años y más que asistió a un establecimiento 
educativo, por sexo registrado al nacer. Total del país. Año 2022

Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con los estándares de calidad estadística requeridos por el 
INDEC, la categoría X de las respuestas a la pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. 
Resultados definitivos.

Al llegar a niveles más altos de educación formal, las mujeres permanecen 

y egresan en mayor medida que sus pares varones. 
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Perfil educativo y trayectorias escolares

Al igual que lo que 
sucede con la población 
nativa, las mujeres de 
25 años y más nacidas 
en otro país alcanzan 

mayores niveles 
educativos que sus 

pares varones.

Gráfico 2.3b Máximo nivel educativo alcanzado por la población de 25 años y más nacida en otro país que asistió a un 
establecimiento educativo, por sexo registrado al nacer. Total del país. Año 2022 

Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con los estándares de calidad estadística requeridos 
por el INDEC, la categoría X de las respuestas a la pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. 
Resultados definitivos. 
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Perfil educativo y trayectorias escolares

Gráfico 2.4 Distribución de estudiantes de sexto grado de nivel primario, según nivel de desempeño en matemática y lengua, 
por sexo. Total del país. Año 2022 

Nota: no se incluyen datos referidos a la categoría X.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del operativo Aprender, Ministerio de Educación de la Nación.
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Perfil educativo y trayectorias escolares

Gráfico 2.5 Porcentaje de estudiantes de sexto grado de nivel primario que responden “muy bien” y “bien” a preguntas de 
autoconcepto en lengua y matemática, por sexo. Año 2022 

Nota: no se incluyen datos referidos a la categoría X.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del operativo Aprender, Ministerio de Educación de la Nación.
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Perfil educativo y trayectorias escolares

Gráfico 2.6 Porcentaje de participación de las nuevas inscriptas mujeres en carreras de pregrado y grado, por rama de 
ciencia agrupada. Año 2021 
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Mientras que 77 de cada 100 

personas inscriptas en ciencias 

de la salud son mujeres, en las 

ciencias aplicadas representan 

42 de cada 100.

Nota: se define como “sin rama” a aquellas ofertas académicas que por sus características pueden ser clasificadas en múltiples ramas de estudio.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Departamento de Información Universitaria dependiente de la Secretaría de 
Políticas Universitarias (SPU).
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Trabajo remunerado y autonomía económica

Gráfico 3.1 Porcentaje de población de 14 años y más económicamente activa y no 
económicamente activa, por sexo registrado al nacer. Total del país. Año 2022

Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir 
con los estándares de calidad estadística requeridos por el INDEC, la categoría X de las respuestas a la 
pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional 
de Población, Hogares y Viviendas 2022. Resultados definitivos.
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Trabajo remunerado y autonomía económica

Mapa 2. Población de 14 años y más económicamente activa, por sexo 
registrado al nacer y jurisdicción, en porcentaje. Total del país. Año 2022

 La participación laboral de las mujeres 

presenta disparidades a nivel provincial, 

con valores que van del 45,6% 
en Santiago del Estero 

a 65,7% en Tierra del Fuego, 
Antártida e Islas del Atlántico Sur.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional de 
Población, Hogares y Viviendas 2022. Resultados definitivos.
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Gráfico 3.2 Porcentaje de población de 14 años y más económicamente activa, por sexo registrado al nacer y grupo de edad. 
Total del país. Año 2022

Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con los estándares de calidad estadística requeridos por el 
INDEC, la categoría X de las respuestas a la pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.

Fuente: INDEC, Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. Resultados definitivos. 
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Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con los estándares de calidad estadística requeridos por el 
INDEC, la categoría X de las respuestas a la pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.

Fuente: INDEC, Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. Resultados definitivos. 

42 de cada 100 
mujeres activas de 14 

años y más tiene un 

nivel educativo superior 
o universitario 

incompleto o completo, 

mientras 25 de cada 

100 varones remite a 
esta situación

Gráfico 3.3 Distribución de la población de 14 años y más en viviendas particulares que asistió a un establecimiento 
educativo, por condición de actividad económica, según máximo nivel educativo alcanzado y sexo registrado 
al nacer. Total del país. Año 2022
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Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con los estándares de calidad estadística requeridos por el 
INDEC, la categoría X de las respuestas a la pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.

Fuente: INDEC, Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. Resultados definitivos. 

La segregación horizontal 

hace referencia a la 

participación diferencial de 

mujeres y varones en los 

distintos sectores de la 

economía, lo cual caracteriza 

ciertas actividades como 

típicamente femeninas o 

masculinas. Las mujeres 

tienen una mayor participación 

relativa en ocupaciones 

vinculadas al cuidado, tales 

como “Actividades de los 

hogares como empleadores de 

personal doméstico”, 

“Enseñanza” y “Salud humana 

y de servicios sociales”.

Gráfico 3.4 Distribución de la población ocupada de 14 años y más en viviendas particulares, por sexo registrado al nacer, 
según rama de actividad económica agrupada. Total del país. Año 2022   
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La participación de las 

mujeres en ocupaciones que 

suponen la toma de 

decisiones les exige contar 

con mayores credenciales 

educativas. La mitad de las 

mujeres que se inserta como 

patronas o empleadoras 

tiene nivel educativo 

superior o universitario 

incompleto o completo, 

mientras que solo 3 de cada 

10 varones remiten a esta 
condición.

Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con los estándares de calidad estadística requeridos por el INDEC, 
la categoría X de las respuestas a la pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.

Fuente: INDEC, Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. Resultados definitivos.

Gráfico 3.5 Distribución de la población ocupada de 14 años y más en viviendas particulares que asistió a un 
establecimiento educativo, por máximo nivel educativo alcanzado, según categoría ocupacional y sexo 
registrado al nacer. Total del país. Año 2022
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Gráfico 3.6 Distribución de la población de la categoría ocupacional empleada(o) u obrera(o), servicio doméstico y 
trabajador(a) familiar de 14 años y más en viviendas particulares, por aporte o descuento jubilatorio, según sexo 
registrado al nacer. Total del país. Año 2022

Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con los estándares de calidad estadística requeridos por el 
INDEC, la categoría X de las respuestas a la pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.

Fuente: INDEC, Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. Resultados definitivos.
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59,5% de las mujeres de 14 
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Gráfico 3.7 Porcentaje de población de 14 a 24 años que no estudia ni trabaja ni busca 
trabajo, por sexo registrado al nacer. Total del país. Año 2022

Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con 
los estándares de calidad estadística requeridos por el INDEC, la categoría X de las respuestas a la pregunta 
por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional de 
Población, Hogares y Viviendas 2022. Resultados definitivos.
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Gráfico 3.8 Porcentaje de participación en el trabajo no remunerado de la 
población de 14 años y más, por sexo. Año 2021 

Gráfico 3.9 Tiempo por participante (con simultaneidad) en el trabajo no 
remunerado de la población de 14 años y más, por sexo. Año 2021 

Fuente: INDEC, Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT 2021).

Fuente: INDEC, Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT 2021).
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Gráfico 3.10 Porcentaje de población en edad jubilatoria que percibe jubilación o pensión, por sexo.  
Total del país. Años 2001, 2010 y 2022

Dada la menor participación e 

informalidad en el mercado laboral, 

las mujeres llegan a la edad 

jubilatoria con menos años de 

aportes que sus pares varones. Sin 

embargo, la implementación de 

regímenes de moratoria permitió 

que entre 2001 y 2022, la 

proporción de mujeres y varones 

en edad jubilatoria (59 años para 

las mujeres y 64 años para los 

varones) que perciben ingresos por 

jubilación o pensión converjan en 

valores similares. Si bien la 

cobertura previsional se equiparó, 

para mujeres y varones, persiste 

una brecha importante en el monto 

de los haberes.

Nota: para el Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022, de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los 
resultados definitivos, y para cumplir con los estándares de calidad estadística requeridos por el INDEC, la categoría X de las respuestas a la 
pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional de Población, Hogares y 
Viviendas 2001, 2010 y 2022. Resultados definitivos.

Mientras que 6 de cada 10 mujeres accedían a la jubilación en 2001, 
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Gráfico 3.11 Distribución porcentual de la población que percibe jubilación o pensión, por sexo registrado al nacer y 
grupos quinquenales de edad. Total del país. Año 2022

Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con los estándares de calidad estadística 
requeridos por el INDEC, la categoría X de las respuestas a la pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones. 

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. 
Resultados definitivos.
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Gráfico 3.12 Población femenina de 60 años y más que percibe jubilación o pensión, por jurisdicción. En porcentaje. 
Total del país. Año 2022

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. Resultados definitivos.

El porcentaje de mujeres en 

edad jubilatoria que están 

incluidas en el sistema 

previsional varía a lo largo 
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porcentaje más bajo, con un 

79,8%, mientras que La 

Pampa registra la cifra 

más alta, con el 93%.
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Gráfico 4.1 Distribución porcentual de la población en viviendas particulares, por cobertura de salud, según sexo registrado 
al nacer y grandes grupos de edad. Total del país. Año 2022

4. Salud
La cobertura de salud por obra social o prepaga (incluye PAMI) 

se incrementa con el paso de los años. Mujeres y varones 

presentan niveles similares de afiliación a una cobertura de salud 

en las distintas etapas de su vida.La salud es un pilar esencial 

para el bienestar y desarrollo 

integral de las personas. Toda 

persona que vive o transita el 

suelo argentino tiene 

garantizado el acceso a los 

servicios públicos de salud y a 

programas de provisión de 

medicamentos de manera 

gratuita. El cuidado de la propia 

salud es diferencial entre 

mujeres y varones, por lo que 

se observan comportamientos 

disímiles a la hora de evaluar su 

estado de salud y el consumo 

de sustancias. 

Nota: de acuerdo con la evaluación de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con los estándares de calidad estadística 
requeridos por el INDEC, la categoría X de las respuestas a la pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorías mujeres y varones. 

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. 
Resultados definitivos.
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Gráfico 4.2 Distribución porcentual de mujeres en viviendas particulares, por cobertura de salud y jurisdicción.  
Total del país. Año 2022

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. 
Resultados definitivos.

El porcentaje de mujeres con 

cobertura por obra social o 

prepaga varía entre las 

distintas jurisdicciones. 

En la Ciudad Autónoma de 

Buenos Aires, el 83% de las 

mujeres tiene cobertura de 

salud, mientras que en 

Santiago del Estero y 

Formosa desciende al 41%. 

82,8

74,9

73,5

70,7

67,5

66,4

65,1

63,7

63,6

63,6

63,4

62,4

60,9

60,1

57,4

56,0

53,9

50,6

49,3

48,5

48,1

45,2

41,4

40,9

2,2

9,7

13,1

3,1

2,8

3,4

2,6

3,3

2,7

5,9

2,8

4,9

2,9

5,3

2,9

4,0

3,2

4,1

4,4

6,3

10,4

4,6

4,3

4,9

15,1

15,4

13,4

26,2

29,6

30,2

32,4

32,9

33,6

30,5

33,8

32,7

36,2

34,6

39,7

40,0

42,8

45,2

46,3

45,2

41,5

50,2

54,3

54,2

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Ciudad Autónoma de Buenos Aires

Santa Cruz

Tierra del Fuego, Antártida e
Islas del Atlántico Sur

Chubut

Santa Fe

Neuquén

Córdoba

Río Negro

Buenos Aires

La Pampa

Entre Ríos

Tucumán

Total del país

Mendoza

San Luis

Catamarca

La Rioja

San Juan

Jujuy

Salta

Misiones

Corrientes

Chaco

Santiago del Estero

Formosa

Porcentaje

Obra social o prepaga (incluye PAMI) Programas o planes estatales de salud No tiene obra social, prepaga ni plan estatal

3,562,4 34,2



31DOSIER ESTADÍSTICO. Marzo de 2024

Salud

Gráfico 4.3 Calificación de estado de salud de la población de 16 a 75 años, por sexo. 
Total 31 aglomerados urbanos. Año 2022

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de la Encuesta Nacional 
sobre Consumos y Prácticas de Cuidado 2022 (ENCoPraC).

Casi 3 de cada 10 

mujeres perciben que su 

estado de salud es 
regular o malo.
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Gráfico 4.4 Factor de decisión para uso de medicamentos para molestias o 

síntomas leves de enfermedad de la población de 16 a 75 años, 
por sexo. Total 31 aglomerados urbanos. Año 2022

Las mujeres suelen utilizar 

medicamentos en mayor 

proporción que los varones ante 

molestias o síntomas de 

enfermedad, tanto por 

automedicación como por 

recomendación médica.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de la Encuesta Nacional 
sobre Consumos y Prácticas de Cuidado 2022 (ENCoPraC).
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Gráfico 4.5 Porcentaje de consumo de tranquilizantes y estimulantes de la población 
de 16 a 75 años, por sexo. Total 31 aglomerados urbanos. Año 2022

Alrededor de 17 de cada 100 

mujeres consumen tranquilizantes 

o estimulantes, mientras que 

entre los varones la proporción es 

de 11 de cada 100.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de la Encuesta Nacional 
sobre Consumos y Prácticas de Cuidado 2022 (ENCoPraC).

Gráfico 4.6 Prevalencia de vida del consumo de la población de 16 a 75 años, por tipo 
de consumo y sexo. Total 31 aglomerados urbanos. Año 2022

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de la Encuesta Nacional sobre 
Consumos y Prácticas de Cuidado 2022 (ENCoPraC).

Aunque las mujeres 
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mayor proporción que los 
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Gráfico 4.7 Motivos de consumo de la población de 16 a 75 años, según tipo de consumo, por sexo. Total 31 aglomerados urbanos. 
Año 2022

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de la Encuesta Nacional sobre Consumos y Prácticas de Cuidado 2022 (ENCoPraC).

Casi 4 de cada 10 mujeres utilizan el tabaco como una forma de 

relajarse, dormir o calmar nervios. 
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Aporte jubilatorio: erogación monetaria realizada directamente y en su totalidad 
por la persona trabajadora, destinada a su futura cobertura previsional.

Categoría ocupacional: relación que la persona ocupada establece en el proce-
so productivo referida al uso de la fuerza de trabajo y al aporte de capital. Las 
categorías son:

• Servicio doméstico: persona empleada (con o sin cama) que desarrolla 
tareas de limpieza y otras actividades domésticas a cambio de una retribu-
ción. Puede desempeñarse en uno o más lugares.

• Empleada(o) u obrera(o): persona que trabaja en relación de dependencia 
con una patrona o un patrón, empresa u organismo estatal. Se considera 
también como obrera, obrero, empleada o empleado a la trabajadora o el 
trabajador ad honorem. Incluye trabajos realizados como contraprestación 
de planes y programas de empleo. Si la persona trabaja en un cargo de je-
fatura, dirección o gerencia, pero lo hace para un empleador, es empleada.

• Cuenta propia: persona que desarrolla su actividad utilizando solo su pro-
pio trabajo personal y sus propias maquinarias, instalaciones o instrumen-
tal. No emplea personas asalariadas.

• Patrón(a) o empleador(a): persona que trabaja sin relación de dependen-
cia; es decir, que, como única dueña o socia activa de una empresa, esta-
blece las condiciones y formas organizativas del proceso de producción 
que emplea personas asalariadas. Aporta al proceso de producción, los 
instrumentos, maquinarias o instalaciones necesarias.

• Trabajador(a) familiar: persona ocupada en un establecimiento económico 
dirigido por alguien de su familia (que puede vivir o no en el mismo hogar).

Condición de actividad económica: forma en que las personas se relacionan 
con la estructura productiva a través del trabajo. Permite clasificar a la población 
entre económicamente activa y económicamente inactiva, según sea si la perso-
na trabaja (ocupada), no trabaja, pero busca trabajo (desocupada) y no trabaja ni 
busca trabajo (persona no económicamente activa).

Edad mediana de la población: edad exacta que divide la distribución por eda-
des de la población dejando el mismo número de personas por debajo y por en-
cima de ella.

Esperanza de vida escolar: número total de años que una niña o niño podría 
pasar dentro del sistema educativo, suponiendo que la probabilidad de que esté 
matriculado en la escuela a una edad determinada coincida con las tasas de 
matrícula efectivas correspondientes a ese grupo de edad.

Índice de feminidad: cantidad de mujeres por cada 100 varones. Este indicador 
permite observar el impacto de la esperanza de vida diferencial entre los sexos 
que, particularmente en edades avanzadas, favorece a las mujeres. 

Máximo nivel educativo alcanzado: último nivel educativo que cursó la perso-
na censada, lo haya completado o no. No incluye a las personas que asistían a un 
establecimiento educativo al momento del censo. 

Población económicamente activa: población de 14 o más años que, en el 
período de referencia adoptado por el censo, estuvo:

• Ocupada: población que durante por lo menos una hora en la semana an-
terior a la fecha de referencia del censo desarrolló cualquier actividad (paga 
o no) que genera bienes o servicios para el “mercado”. Incluye a quienes 
realizaron tareas regulares de ayuda en la actividad de un familiar, reciban 
o no una remuneración por ello y a quienes se hallaron en uso de licencia 
por cualquier motivo. Se excluye de la actividad económica los trabajos 
voluntarios o comunitarios que no son retribuidos de ninguna manera.

• Desocupada: es la población que, no hallándose en ninguna de las situa-
ciones descriptas, desarrolló, durante las cuatro semanas anteriores al día 
del censo, acciones tendientes a establecer una relación laboral o iniciar 
una actividad independiente (tales como responder o publicar avisos en los 
diarios u otros medios solicitando empleo, registrarse en bolsas de trabajo, 
buscar recursos financieros o materiales para establecer una empresa, so-
licitar permisos y licencias para iniciar una actividad laboral, etcétera).

Población no económicamente activa: población de 14 y más años no incluida 
en la población económicamente activa en el período de referencia del censo. 

Glosario
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Población que se reconoce afrodescendiente: el censo considera que una 
persona es afrodescendiente cuando se reconoce como tal. “Afrodescendiente” 
corresponde a una identidad de carácter global y universal que puede abarcar a 
todas las personas que se reconozcan como tales, independientemente de su 
nacionalidad, etnia, cultura, rasgos físicos, etc. Por su parte el término “negro” 
refiere a una forma de manifestar la autoadscripción étnica, en el reconocimiento 
de las raíces africanas.

Población que se reconoce indígena o descendiente de pueblos indígenas 
u originarios: el censo considera que una persona es indígena o descendiente 
de pueblos indígenas u originarios cuando se reconoce como tal, independiente-
mente de su nacionalidad, etnia, cultura, rasgos físicos, etcétera.

Prevalencia de vida (o global): porcentaje de la población que manifestó, al 
momento en que se realizó el estudio, haber consumido una determinada sustan-
cia al menos una vez en su vida. Describe la proporción de personas que probó 
la sustancia alguna vez e incluye a todas las personas usuarias, sin distinción de 
quienes consumieron para experimentar, quienes son dependientes o quienes lo 
fueron, pero ya no consumen.

Rama de actividad: actividad del establecimiento, empresa u otra unidad eco-
nómica en la que una persona ocupada ejerce su ocupación principal.

Tasa de asistencia escolar: porcentaje de población de determinado grupo de 
edad que asiste a algún establecimiento de educación formal –independientemen-
te del nivel que curse–, respecto del total de la población de ese grupo de edad. 

Tiempo por participante: tiempo total con simultaneidad que se dedica a cada 
actividad dividido por el total de las personas que participaron en la actividad. 

Tipo de hogar y núcleo conyugal: estructura de un hogar y grado de parentes-
co entre sus integrantes. Se obtiene la siguiente tipificación:

• Hogar unipersonal: solo jefe o jefa del hogar.

• Hogar familiar nuclear biparental: compuesto exclusivamente por un nú-
cleo conyugal (con o sin hijos).

• Hogar familiar nuclear monoparental: compuesto exclusivamente por un 
jefe o una jefa (sin cónyuge) y al menos un hijo. 

• Hogar familiar extendido o compuesto biparental: compuesto por un 
núcleo conyugal (con o sin hijos), con otros familiares o no familiares.

• Hogar familiar extendido o compuesto monoparental: compuesto por 
un jefe o una jefa (sin cónyuge) y al menos un hijo, con otros familiares o no 
familiares.

• Hogar multipersonal sin núcleo: compuesto por un jefe o una jefa sin 
núcleo y otros familiares o no familiares.

Trabajo no remunerado: actividades productivas de los hogares vinculadas a la 
prestación de servicios para las propias personas integrantes del hogar, para 
otros hogares o para la comunidad. También incluye el trabajo no remunerado 
que se presta en instituciones sin fines de lucro. 



Nota aclaratoria
Parte de la información compilada para la elaboración 
del presente dosier proviene de encuestas por 
muestreo realizadas por el INDEC, por lo que cualquier 
estimación que surja de ellas está sujeta al error 
muestral propio de la metodología empleada. Conocer 
la magnitud de este error para cada estimación permite 
cuantificar el grado de confianza y evaluar las 
limitaciones que pueden llegar a tener los resultados 
para restringir su uso cuando las estimaciones no 
alcanzan ciertos estándares definidos. 

Para orientar a las personas usuarias en esta 
evaluación, el INDEC cuenta con una guía de 
recomendaciones del uso de datos con fines 
estadísticos, que se encuentra desarrollada en las 
notas técnicas, junto a una descripción detallada de los 
métodos y criterios empleados para el cálculo de 
errores de muestreo, que se referencian a continuación:

Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano: 
https://www.indec.gob.ar/uploads/informesdeprensa/eph_
total_urbano_02_24BD4906E91E.pdf

Encuesta Nacional sobre Consumos y Prácticas de 
Cuidado (ENCoPraC 2022): 
https://www.indec.gob.ar/ftp/cuadros/sociedad/nota_tecnica_
encoprac_2022.pdf

Encuesta Nacional de Uso del Tiempo 2021 (ENUT 2021): 
https://www.indec.gob.ar/ftp/cuadros/sociedad/nota_tecnica_
enut_2021.pdf
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