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En conmemoración del 114° Día Internacional de la Mujer, el INDEC presenta 

un nuevo dosier estadístico que analiza la situación de las mujeres de la 

Argentina a lo largo de las diferentes etapas de su vida y en distintos ámbitos 

de la sociedad.

Este dosier presenta información sobre la dinámica demográfica, las 

trayectorias educativas, la participación en el mercado de trabajo, el acceso al 

sistema previsional y las actividades en el tiempo libre, brindando un 

panorama integral de su realidad y evolución a lo largo del tiempo. 
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1.	 Perfil demográfico

El proceso de envejecimiento de la población argentina es 

de larga data. Los cambios demográficos asociados a la 

baja de la fecundidad y al aumento de la esperanza de 

vida redundan en una menor presencia relativa de los 

grupos de edad más jóvenes y en un incremento del 

porcentaje de personas mayores. La sobrevida de las 

mujeres respecto de los varones resulta en un incremento 

de su peso relativo entre los grupos de 65 años y más, así 

como en el total de la población.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Programa de 
Análisis Demográfico, obtenidos del Tercer Censo Nacional de la República Argentina 1914, y del Censo 
Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. 

Fuente: INDEC, elaborado con base en los resultados de los Censos de 1914, 1947 y 2022.

Mapa 1. 1 Índice de feminidad, según jurisdicción.
Total del país. Años 1914 y 2022

Gráfico 1.1 Pirámide poblacional, por sexo registrado al nacer, grupo de edad y 
lugar de nacimiento. Total del país. Años 1914, 1947 y 2022 
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Según los resultados del Censo 2022, las 
provincias de la 

Patagonia presentan menores índices de feminidad, mientras que en la Ciudad Autónoma de Buenos Aires se registra el mayor valor 
del país.
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Gráfico 1.2 Índice de feminidad, según grupo de edad. Total del país. Año 2022

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales

a partir de datos del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022.
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En la población arg
entina, por 

cada 100 varones h
ay 107 mujeres. 

Esta relación se in
tensifica en las 

edades avanzadas: 
dentro del 

grupo de personas 
de 80 años y 

más, por cada 100 va
rones hay 

228 mujeres.
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En promedio, las mujeres 

tienen cada vez menos hijos. 

El descenso sostenido de los 

niveles de fecundidad refleja 

cambios en las decisiones y 

prácticas reproductivas.

Gráfico 1.3 Promedio de hijas e hijos nacidos vivos por mujer en 

viviendas particulares de 14 a 49 años. Total del país.

Años 2001, 2010 y 2022

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2001, 2010 y 2022. 
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Gráfico 1.4.1 Distribución porcentual de mujeres de 19 a 24 años, según 
tenencia de hijos nacidos vivos. Total del país. Años 2001, 2010 y 2022

Gráfico 1.4.2 Distribución porcentual de mujeres de 25 a 29 años, según 
tenencia de hijos nacidos vivos. Total del país. Años 2001, 2010 y 2022

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2001, 2010 y 2022. 
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La baja en los niveles de fecundidad se intensifica en el grupo de edad más joven. Entre 2010 y 2022, las mujeres de entre 19 a 24 años disminuyeron la tenencia de hijos nacidos vivos algo más de 10 puntos porcentuales, y las de 25 a 29 años casi  6 puntos porcentuales.
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Mapa 2 Mujeres en viviendas particulares de 14 a 49 años con hijos nacidos vivos 
en el último año, por cada mil mujeres, según jurisdicción. Años 2001 y 2022

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Programa de 
Análisis Demográfico, obtenidos del Tercer Censo Nacional de la República Argentina 1914, y del Censo 
Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2022. 
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Gráfico 2.1 Tasa de asistencia escolar de la población de 6 a 24 años, por sexo y grupo de edad.
Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2024

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano.
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que sus pares varones; 
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egresan en mayor medida. 

Las carreras que eligen están 

relacionadas, principalmente, 

con las ciencias humanas y de 

la salud, y en menor medida 

con las ciencias aplicadas y la 

tecnología. 

2. Perfil y trayectorias educativas de las mujeres 
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educativo formal más 

elevadas que los va
rones.
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Gráfico 2.2 Máximo nivel educativo alcanzado por la población de 25 años y más, por sexo, en porcentaje. 
Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2024

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano.
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Mientras que 29 de cada 100 varones de 25 años y más acceden al nivel superior (independientemente de su completitud), 36 de cada 100 mujeres lo logran.
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Gráfico 2.3 Distribución porcentual de estudiantes de sexto grado del nivel primario, según gusto por asistir a la escuela y sexo. Total del país. Año 2023

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del operativo Aprender 2023, Secretaría de Educación, Ministerio de 
Capital Humano (anteriormente Ministerio de Educación de la Nación).
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El 85,3% de las niñas de 

sexto grado del nivel pr
imario 

declara que le gusta la 
escuela; 

este valor desciende al 
78,0% 

entre sus pares varones
.
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Gráfico 2.4 Porcentaje de estudiantes de quinto o sexto año de nivel secundario, según tipo de proyecto postsecundario,
por sexo. Total del país. Año 2022

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del operativo Aprender, Secretaría de Educación, Ministerio de Capital 
Humano (anteriormente Ministerio de Educación de la Nación).
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El 90,3% de las mujeres que cursan el último año del secundario proyectan continuar estudiando, mientras que entre los varones este valor es  de 77,1%.
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Gráfico 2.5 Distribución porcentual de los estudiantes en carreras de pregrado y grado, por tipo de participación y sexo. 
Total del país. Año 2022

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Departamento de Información Universitaria dependiente de la Secretaría 
de Políticas Universitarias (SPU).
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Del total de nuevos 

inscriptos en carrer
as de 

pregrado y grado, 6
 de cada 

10 son mujeres.
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Gráfico 2.6 Participación de las mujeres en carreras de pregrado y grado, según rama de estudio, en porcentaje. Total del país. Año 2022

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Departamento de Información Universitaria dependiente de la Secretaría de 
Políticas Universitarias (SPU).
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Mientras que 76 de cada 100 personas inscriptas en ciencias de la salud son mujeres, en las ciencias aplicadas representan 41 de cada 100.
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Gráfico 3.1 Tasa de actividad y empleo de la población de 14 años y más, 
por sexo. Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2024

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano.
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mayores. Además, ellas se 

insertan en ramas de actividad 

que presentan en promedio 
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bajos presentan peores 
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or 
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Gráfico 3.1 Tasa de actividad y empleo de la población de 14 años y más, 
por sexo. Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2024

Gráfico 3.2 Tasa de empleo de la población de 14 años y más, por sexo y grandes grupos de edad. Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2024

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano.
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En las edades centrales (30-64 años), casi 7 de cada 10 mujeres participan en el mercado laboral. Mientras tanto, casi 9 de cada 10 varones están en la misma situación.
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Gráfico 3.3 Tasa de desocupación y subocupación horaria de la población de
14 años y más, por sexo. Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2024

Gráfico 3.4 Tasa de actividad, empleo y desocupación de las mujeres de 14 años y 
más, por quintil de ingresos per cápita familiar (quintiles 1, 3 y 5). Total nacional
urbano. Tercer trimestre de 2024

7,5

14,1

5,5

8,8

0

2

4

6

8

10

12

14

16

P
or

ce
nt

aj
e

Tasa de desocupación Tasa de subocupación horaria

Mujeres Varones

41,3

33,8

18,2 (1)

46,1
42,6

7,5 (1)

63,5 62,3

2,0 (2)

0

10

20

30

40

50

60

70

Tasa de actividad Tasa de empleo Tasa de desocupación

Ta
sa

 

Quintil 1 Quintil 3 Quintil 5

Además de presentar tasas de 
actividad más bajas que los 
varones, las mujeres tienen 

tasas de subocupación más altas 
que ellos.

Los indicadores laborales presentan diferencias entre las mujeres cuando se toma en cuenta sus ingresos. La tasa de empleo de las mujeres en hogares de menores ingresos es casi la mitad de las del 
quintil más alto.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta 
Permanente de Hogares (EPH) total urbano.

(1) Estimación con coeficiente de variación entre 
el 10% y el 20%.
(2) Estimación con coeficiente de variación 
mayor al 20%.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de 
Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la 
Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total 
urbano.
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Gráfico 3.5 Tasa de informalidad asalariada de la población de 14 años y más, por sexo. Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2024
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Cuatro de cada 10 mujeres 

asalariadas de 14 años 
y más 

tiene un empleo informal. 

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano.
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Mujeres y varones participan de manera diferencial en los distintos 

sectores de la economía. Las mujeres tienen una mayor participación 

relativa en ocupaciones vinculadas al cuidado, tales como “actividades 

de los hogares como empleadores de personal doméstico”, 

“enseñanza” y “salud humana y de servicios sociales”.

Casi 1 de cada 4 mujeres ocupadas se insertan en actividades de salud y 
educación.

Gráfico 3.6 Distribución de la población ocupada de 14 años y más, por sexo y rama de actividad, en porcentaje.
Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2024
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(1) Estimación con coeficiente de variación entre 10% y 20%.
(2) Estimación con coeficiente de variación mayor al 20%.

Nota: Otros servicios incluye: información y comunicación, actividades financieras y de seguros, actividades inmobiliarias, actividades profesionales, científicas y 
técnicas, actividades administrativas y servicios de apoyo, administración pública y defensa, planes de seguro social obligatorio, servicios sociales sin alojamiento, 
artes, entretenimiento y recreación, y otras actividades de servicios. 

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano.
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Gráfico 3.7 Población en edad jubilatoria que percibe jubilación o pensión, por sexo, en porcentaje. Total nacional urbano. 
Tercer trimestre de 2024
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Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano.

La proporción de varones y mujeres 

que percibe ingresos de una jubilación 

o pensión es similar. Alrededor del 9 de cada 10 mujeres y varones en edad de jubilarse acceden al beneficio 
previsional.
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Gráfico 3.8 Distribución porcentual de las jubilaciones del sistema integrado previsional, por sexo y adhesión a moratoria. Total del país. Año 2024
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Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Dirección de Programación Económica, dependiente de la 
Administración Nacional de la Seguridad Social (ANSES).

Las mujeres en edad de jubilarse acceden al sistema previsional a través de la moratoria en mayor porcentaje que los varones.
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Gráfico 3.9 Haber medio jubilatorio, por tipo de jubilación. Total del país. Diciembre de 2024
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(1) Moratorias incluidas en las Leyes 24.476, 26.970 y 27.705 exclusivamente.
(2) Corresponde solamente a los beneficios ordinarios. 

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Dirección de Programación Económica, dependiente de la 
Administración Nacional de la Seguridad Social (ANSES).

El haber medio previsional con moratoria es casi la mitad del haber medio sin moratoria.
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Gráfico 3.10 Haber medio jubilatorio, por sexo. Total del país. Diciembre de 2024
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Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Dirección 
de Programación Económica, dependiente de la Administración Nacional de la Seguridad Social (ANSES).Pese a que la proporció

n de varones 

y mujeres que percibe ingre
sos de 

una jubilación o pensió
n es similar, 

el haber medio previsional de las 

mujeres es un 26,8% inferior que 

el de los varones.
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4.	 Acuerdos familiares y demandantes de cuidado

Gráfico 4.1 Participación en el trabajo no remunerado de la población de 14 años y más, por sexo, en porcentaje. Año 2021

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT 2021).

Las tareas domésticas y de 

cuidado al interior de los hogares 

forman parte del trabajo no 

remunerado. Las estrategias de 

cuidado condicionan la inserción 

en el mercado laboral de los 

miembros del hogar, según la 

cantidad de integrantes que las 

requieran y la posibilidad de 

compartirlas con otras personas 

o instituciones.
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Las mujeres asumen el trabajo 

doméstico y de cui
dado no 

remunerado en mayor proporción
 

que los varones
. Mientras que 92 

de cada 100 mujeres realiza 

trabajo no rem
unerado, 75 de

 

cada 100 varon
es lo hace. 
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Gráfico 4.2 Tiempo por participante (con simultaneidad) en el trabajo no remunerado de la población de 14 años y más, por sexo. Año 2021

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT 2021).
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Gráfico 4.3 Tiempo (con simultaneidad) en el trabajo total, en el trabajo en la ocupación y en el trabajo no remunerado de la población ocupada de 14 años y más, según 
presencia de demandantes de cuidado en el hogar y sexo. Año 2021
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Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta 

Nacional de Uso del Tiempo (ENUT 2021).   

Las mujeres que viven en hogares con población demandante de cuidado destinan 4 horas más a tareas de trabajo no remunerado que los varones que viven en los mismos espacios.
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Índice de feminidad: indicador que permite observar el impacto de la esperanza 
de vida diferencial entre los sexos que, particularmente en edades avanzadas, 
favorece a las mujeres. 

Ingreso per cápita familiar (IPCF): se obtiene dividiendo el ingreso total familiar 
por la totalidad de los componentes del hogar.

Quintil de ingresos: forma de ordenar los hogares por los montos de ingresos de 
menor a mayor según el ingreso de referencia, para luego agruparlos en subcon-
juntos que contengan cada uno el 20% de los hogares. A partir de este ordena-
miento, quedan determinados los intervalos de ingreso correspondientes a cada 
uno de los cinco subconjuntos conformados. 

Quintil de ingreso per cápita familiar: forma de ordenar los hogares por los mon-
tos de ingresos de menor a mayor según el ingreso per cápita familiar, para luego 
agruparlos en subconjuntos que contengan cada uno el 20% de los hogares. A 
partir de este ordenamiento, quedan determinados los intervalos de ingreso co-
rrespondientes a cada uno de los cinco subconjuntos conformados.

Rama de actividad: sector de actividad al que se dedica principalmente el esta-
blecimiento en el que los ocupados trabajaron en su ocupación principal. Se de-
termina a través de los bienes y servicios producidos en el establecimiento y la 
naturaleza del proceso que realiza. En la Argentina, el clasificador utilizado para 
la rama de actividad es la Clasificación de Actividades Económicas para Encues-
tas Sociodemográficas, versión 1.0 (CAES 1.0).

Realización de tareas de trabajo doméstico en el hogar: se construye a partir de 
la identificación de todas las personas que declaran realizar las tareas del hogar.

Tasa de actividad: relación entre la población económicamente activa (población 
ocupada y desocupada) y la población total del mismo grupo de edad, por cien. 
El denominador incluye a los que no han contestado las preguntas para la deter-
minación de la condición de actividad. 

Tasa de asistencia escolar: porcentaje de población de determinado grupo de 
edad que asiste a algún establecimiento de educación formal –independiente-
mente del nivel que curse–, respecto del total de la población de ese grupo de 
edad.

Tasa de desocupación: relación entre la población desocupada y la población 
económicamente activa del mismo grupo de edad, por cien. 

Tasa de empleo: relación entre la población ocupada y la población total del mis-
mo grupo de edad, por cien. El denominador incluye a los que no han contestado 
las preguntas para la determinación de la condición de actividad. 

Tasa de informalidad asalariada: relación entre los asalariados sin descuento ju-
bilatorio (aquellos a los que no le descuentan del salario el aporte al sistema de 
jubilaciones y pensiones) y el total de asalariados, por cien.

Tasa de subocupación: relación entre la población subocupada (población ocu-
pada que trabaja menos de 35 horas semanales por causas involuntarias y están 
dispuestos a trabajar más horas) y la población económicamente activa del mis-
mo grupo de edad, por cien.

Tiempo por participante: tiempo total con simultaneidad que se dedica a cada 
actividad dividido por el total de las personas que participaron en la actividad.

Trabajo doméstico y de cuidado no remunerado para el propio hogar: trabajo 
doméstico realizado por los miembros del hogar para su propio consumo o be-
neficio, sin que exista retribución monetaria alguna, incluyendo los tiempos de 
traslado que pueda implicar su realización. Se excluyen todas las actividades 
realizadas en los hogares cuyo resultado esté orientado a su venta en el mercado 
y por las cuales se obtiene una remuneración. Dentro del trabajo doméstico se 
considera: preparar, cocinar y servir los alimentos; limpiar los utensilios para pre-
parar, servir y comer, y el ambiente donde realizó la actividad; limpiar y ordenar el 
lugar donde se habita; lavar, planchar y reparar la ropa; realizar trabajos menores 
de refacción de la vivienda; hacer trámites y pagar los servicios personales o del 
hogar; realizar las compras para la comida y otros bienes; cuidar mascotas y 
plantas.

Trabajo no remunerado: actividades productivas de los hogares vinculadas a la 
prestación de servicios para las propias personas integrantes del hogar, para 
otros hogares o para la comunidad. También incluye el trabajo no remunerado 
que se presta en instituciones sin fines de lucro.

Glosario
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Nota aclaratoria
Parte de la información compilada para la elaboración 
del presente dosier proviene de encuestas por 
muestreo realizadas por el INDEC, por lo que cualquier 
estimación que surja de ellas está sujeta al error 
muestral propio de la metodología empleada. Conocer 
la magnitud de este error para cada estimación permite 
cuantificar el grado de confianza y evaluar las 
limitaciones que pueden llegar a tener los resultados 
para restringir su uso cuando las estimaciones no 
alcanzan ciertos estándares definidos. 

Para orientar a las personas usuarias en esta 
evaluación, el INDEC cuenta con una guía de 
recomendaciones del uso de datos con fines 
estadísticos, que se encuentra desarrollada en las 
notas técnicas, junto a una descripción detallada de los 
métodos y criterios empleados para el cálculo de 
errores de muestreo, que se referencian a continuación:

Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano: 
https://www.indec.gob.ar/uploads/informesdeprensa/eph_
total_urbano_02_2537391AF8E3.pdf

Encuesta Nacional de Uso del Tiempo 2021 (ENUT 2021): 
https://www.indec.gob.ar/ftp/cuadros/sociedad/nota_tecnica_
enut_2021.pdf
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